
第 25 回 石垣市長杯総合バレーボール大会要項 

 

1. 趣 旨 ： 〇石垣市民にバレーボール競技を広く普及させ、スポーツ精神の高揚、健康の増進、 

            体力の向上を図る。 

           〇年末年始に石垣市長杯を開催し､小学生・中学生･高校生･一般･マスターズ・ママさんなど、 

            全てのカテゴリーを綱羅することで、バレーボール界の競技発展と底辺拡大に寄与する｡ 

2. 主 催 ： 石 垣 市 

3. 主 管 ： 八重山バレーボール協会、（八重山小学生バレーボール連盟、中学校バレーボール専門部、 

           高校バレーボール専門部、八重山ママさんバレーボール連盟） 

4. 期 日 ： 令和 7 年 12 月 20 日（土） 開会式 9 時 （8 時開館） 小学生の部 

           令和 7 年 12 月 21 日（日） 開会式 9 時 （8 時開館） 中学生、高校生の部 

           令和 8 年 1 月 11 日（日） 開会式 9 時 （8 時開館） 一般男女・マスターズ・ママさんの部 

5. 会 場 ： 石垣市総合体育館（メイン・サブアリーナ） 

6. 競 技 規 則 ： 2025 年度日本バレーボール協会 9 人制･6 人制競技規則を採用する 

           ネットの高さ･使用球については次のとおり｡ 

 ①小学生･･･男女別 6 人制･ボールは 4 号球（軽量球）ネットの高さ(男子 2m00cm･女子 2m00cm)（小学生大会のＡクラスに 

         エントリーチームのみ） 

 ②中学生･･･男女別 6 人制･ボールは 4 号球 ネットの高さ(男子 2m30cm･女子 2m15cm) 

 ③高校生･･･男女別 6 人制･ボールは 5 号球 ネットの高さ(男子 2m43cm･女子 2m24cm) 

 ④一  般･･･男女別 9 人制･ボールは 5 号球 ネットの高さ(男子 2m38cm･女子 2m15cm) 

         （社会人であれば年齢の制限はない｡高校生･定時制の参加も可｡） 

 ⑤マスターズ･･･40 歳以上 / 50 歳以上の男性 9 人制･ボールは 5 号球 

  ネットの高さは(2m30cm/2ｍ25cm)（30 歳 / 40 歳女性の参加人数はオン・ザ・コート 3 名以内とする 

 ⑥ママさん･･･家庭婦人であれば､年齢の制限はない｡9 人制･ボールは４号球 ネットの高さは(2m05cm) 

     ※ママさんの部ママさんバレーガイドライン 2010 を適用すること。 

     ※学生チームについては、監督及びコーチは学校長が認める指導者とし、外部指導者がいる場 

       合は引率責任者の所在を明らかにする。 

     ※同日開催の選手重複登録は、一切認めない。 

7. 申 込 期 限 ： 令和 7 年 12 月 15 日（月）：学生の部 / 令和 8 年 1 月 5 日（月）：一般男女他 

8. 申 込 先 ： 八重山バレーボール協会 HP（web 申込）※名簿は代表者会議にて提出とします。 

           ※問合せ先 総務/大城 090-4345-7651    競技/金嶺 090-2960-3598 

9. 代表者会議 ： ・学生の部  令和 7 年 12 月 18 日（木）午後 6 時 石垣市総合体育館 研修室 

＆抽選会     ・一般の部  令和 8 年 1 月  8 日（木）午後 6 時 石垣市総合体育館 研修室 

10. 表 彰 ： 男女別に優勝・準優勝・技能賞・敢闘賞を表彰する。 

11. 参 加 料 ： １チーム 10,000 円 代表者会議までに必ず納入のこと。 

           （小学校・中学生・高校生の部：１チーム 5,000 円） 

12. そ の 他 ： ①ユニホームは統一しゼッケンは 1～99 番までとする。 

            ②大会エントリーは試合開始 20 分までに行う。 

            ③各試合の開始時間は、前試合終了後 5 分後に行う。 

            ④各試合の線審・得点係りは、各チームが協力して行う。 

            ⑤コロナ対策及び保険については各チームで、責任を持って行うこと。 

 


