
第 46 回 ⼋重⼭⽇報杯争奪バレーボール⼤会要項 
 

1. 趣 旨：バレーボール競技を通して地域の活性化と健康増進を図り、各カテゴリーとの 

      交流を深め、互いに競技拡⼤発展を⽬指すと共にプレイできることに感謝する機会 

      とする｡ 

2. 主 催：株式会社 ⼋重⼭⽇報社 

3. 主 管：⼋重⼭バレーボール協会、⼋重⼭ママさんバレーボール連盟 

4. 期 ⽇：令和 8 年 4 ⽉ 26 ⽇（⽇） 開会式 9 時 （8 時開館） 

5. 会 場：⽯垣市総合体育館（メインアリーナ） 

6. 競 技 規 則：2026 年度⽇本バレーボール協会 9 ⼈制競技規則を適⽤する。 

      ネットの⾼さ･使⽤球については次のとおり｡ 

①⼀ 般･･･男⼥別 9 ⼈制･ボールは 5 号球 ネットの⾼さ(男⼦ 2m38cm･⼥⼦ 2m15cm) 

    （社会⼈であれば年齢の制限はない｡⾼校⽣･定時制の参加も可｡） 

②マスターズ･･･40 歳以上の男性。9 ⼈制･ボールは 5 号球 ネットの⾼さは(2m30cm) 

    （30 歳以上⼥性の参加⼈数はコート内 3 名以内とする。） 

③ママさん･･･家庭婦⼈であれば､年齢の制限はない｡ 

     9 ⼈制･ボールは４号球 ネットの⾼さは(2m05cm) 

     ※ママさんの部ママさんバレーガイドライン 2010 を適⽤すること。 

     ※同⽇開催の選⼿およびベンチスタッフの重複登録は、⼀切認めない。 

7. 申 込 期 限：令和 8 年 4 ⽉ 13 ⽇（⽉）17 時必着 （チーム写真＆コメントも同時提出して下さい） 

     ⼋重⼭⽇報社制作部 ⇒ E-mail : news@yaeyama-nippo.co.jp 

8. 申 込 先：⼋重⼭バレーボール協会 HP（web 申込）※名簿は代表者会議にて提出とします。 

     ※問合せ先 総務部/⼤城 090-4345-765 競技部/⾦嶺 090-2960-3598 

9. 代表者会議：令和 8 年 4 ⽉ 16 ⽇（⽊）午後 6 時 時間厳守 ⽯垣市総合体育館研修室 

10. 表 彰：カテゴリー別に優勝・準優勝・技能賞・敢闘賞を表彰する。 

11. 参 加 料：１チーム 10,000円 代表者会議までに必ず納⼊のこと。 

12. そ の 他：①ユニホームは統⼀しゼッケンは 1〜99番までとする。 

      ②⼤会エントリーは試合開始 20分までに⾏う。 

      ③各試合の開始時間は、前試合終了後 5分後に⾏う。 

      ④各試合の線審・得点係は、各チームが協⼒して⾏う。 

      ⑤保険については各チームで、責任を持って加⼊すること。 
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